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DOMOV PRO OSOBY |
SE ZDRAVOINIM POSTIZENIM

Domov Svaty Jan je poskytovatelem socidlnich sluzeb, které
spocivaji v dlouhodobé podpore, pomoci a péci svym uzivate-
IGm s cilem naplnovat jejich individualni zajmy, potieby a prani
tak, aby Zili co mozna nejbézné;jsim zplsobem Zivota.

Sluzba je urcena dospélym osobam s mentalnim postizenim
a osobam s mentdlnim postizenim v kombinaci s postizenim
télesnym ¢&i smyslovym.

Snahou vSech zaméstnancu je vytvaret ddstojnou Zivotni Groven
s ohledem na individualni zajmy a potfeby uzivatell. Adekvatni
mirou podpory a pomoci rozvijet osobnost nasich uZivatell
nabidnutim aktivit, které sméfuji k co nejvétsi samostatnosti
v sebeobsluze, v ¢innostech spojenych s chodem domacnosti,
v rozvijeni pracovni dovednosti, ve vyuzivani volného casu,
v rozhodovani o svém Zivoté napf. formou celozivotniho vzdeé-
lavani (vecerni skola a kurzy).

Podpora uzivatell pti zafazovani do bézné spole¢nosti a odbou-
ravani bariér mezi spolecnosti a lidmi s mentalnim postizenim:

- vyuZivanim mistni vztahové sité sluzeb a mistnich zdrojd

- vyhledavanim zaméstnani uzivateld na volném trhu prace

- vyuzivanim nabidek spolecenskych akci a aktivit v obci a okoli

- hleddnim moznosti bydleni uzivateld mimo Domov Svaty Jan

Hlavni budova

Hlavni budova je dvoupodlazni,
v pfizemi se nachazi jidelna, kuchy-
ne, spolecenska mistnost a zdra-
votni rehabilitace. V prvnim a dru-
hém patfe je celkem 14 pokoji
(jedno az tfilGzkovych), spolecen-
ské mistnosti, terasa, kuchynka,
koupelny a socialni zafizeni. V pGd-
nim prostoru je uZivateldm k dis-
pozici télocvicna a mistnost pro
arteterapii. Na tuto budovu nava-
zuji dalsi ¢asti jako napf. dilna pro
ergoterapii a tkalcovska dilna.

Soucasti celého domova je také
krdsna zahrada.

Ubytovani v téchto ¢astech domo-
va je urceno pro uzivatele, ktefi
potiebuji vysoky stupen podpory
v zakladnich oblastech zivota -
napf. sebeobsluha, osobni hygie-
na, péce o saty, priprava a konzu-
mace jidel, udrzba a uklid svého
domova, pomoc pfi naplhovani
spolecenskych potieb, vhodné
uceni a zaméstnavani, zajisténi
zdravotni péce, socialni aktivity,
pravni ochrana atd.

Jihovychodni kridlo

Nabizi pét pokoji (jedno, maxi-
malné dvoullzkovych), koupelnu,
socialni zatizeni, prostornou spo-
lecenskou mistnost a kuchynku.
S hlavni budovou je spojena pro-
sklenym a zastfeSenym koridorem.
Ubytovani v této casti domova predstavuje jakési bydleni ,,na
puli cesty”- tedy urcity kompromis mezi zpisobem zivota v hla-
vni budoveé a bydlenim s podporou.

Dduraz je kladen predevsim na osvojeni dovednosti sebeobsluhy
a sobéstacnosti v co mozna nejvétsi mozné mire, podporu
alespon relativni nezavislosti, vedeni k rozhodovani o sobé
samém, uklid pokojli a jinych zakladnich ¢innosti spojenych
s chodem domacnosti.

Bydleni s podporou

Jednopatrovy objekt v aredlu domova, ktery stoji mimo hlavni
budovu. V pfizemi se nachazi mistnost pro muzikoterapii, kterou
mohou samoziejmé plné vyuzivat vSichni uzivatelé naseho do-
mova. V prvnim patie jsou pak pokoje (jedno az maximalné
dvouldZzkové) s vlastnim socidlnim zafizenim a spole¢nou kuchyni.
Ubytovani v téchto castech domova je urceno pro uzivatele,
ktefi potrebuji pouze nizky stupen podpory. Uzivatelé si zde v co
mMozna nejvétsi mozné mife sami zajistuji chod své domacnosti.

VECERNT SKOLA

Vecerni skoly pro dospélé
s mentalnim postizenim
jsou jednou z forem celo-
zivotniho vzdélavani.
Cilem je umoznit doplio-
vani a prohlubovani vzdé-
lani a vhodné vyuZiti vol-
ného casu.

Pocitacovy kurz
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